PREACHING NOTES

Az egészséges kapcsolatok tamogatasa gyiilekezeteinkben

UZENET A NOK ELLENI EROSZAK
MEGSZUNTETESENEK VILAGNAPJARA 2022-BEN

A keresztények szeretik azt hinni, hogy az erés, egészséges csaladok elkotelezettjei vagyunk.
Ez azonban, sajnos, nem mindig igaz.

A hazassagok felbomlasa, a parkapcsolati érzelmi bantalmazas és a fizikai er6szak egyhazak
és kulturak szerte eléfordul.

Az egyik fontos dolog, amit ma tehetlink, hogy emlékeztetjliik magunkat arra, hogyan
vélekedik Isten az egészséges, boldog hazassagokrol és csaladokrol.

Emellett elismerhetjik az abuzus elterjedését és a vele jard fajdalmat.

Es elkotelezhetjiik magunkat arra, hogy egytittérzéen viszonyulunk a szenveddkhodz, és
gyakorlati és lelki tAmogatassal segitjik gydgyulasukat.

A Biblia nem zarkozik el a kizsakmanyolasrél és ablzusrél sz6lé torténetek elél. Es nekiink
sem szabad figyelmen kivil hagynunk ezeket.

David visszaélt kirdlyi hatalmaval, amikor meggyalazta Betsabét.

Judanak meg kellett volna védenie menyét, Tamart, de semmibe vette annak jogait, és
megprobalta eltakarni, hogy szexualisan kizsdkmanyolta.

Jézsefet idésebb testvérei rabszolgasagra kényszeritették.

Valamiért atsiklottunk ezen térténetekben megjelend erészak és a hatalommal val6 visszaélés
felett.

Amikor az egyhazban, sajnalatos modon, nékkel vagy gyermekekkel szembeni visszaélések
torténtek, tul gyakran letagadtak vagy eltussoltak. Mint Isten népe, nekiink masképp kellene
cselekednunk.

Az Ujszdvetség Uj cselekvési modot hataroz meg a Krisztusban é16 testvérek szamara.
Tudjuk, hogy Jézus barmilyen hattérrel rendelkezd nét tisztelt, és mindannyiukat batoritotta a
tanulasra és a kibontakozasra.

Ismerjik és kedveljik a samariai nével, a kutnal vald talalkozasanak
torténetét, azt, ahogy Jézus megdicséri Mariat, amikor megmossa
a labat, vagy ahogyan Jézus meggyogyitja a nyomorek, illetve a
vérfolyasos nét, és azokrdl a nékrél szold térténeteket, akik Jézus
tamogatdi voltak.

Késébb, Pal apostol leveleiben, eljutunk a gyakorlati csaladi
kérdésekhez, amelyekkel a korai gyllekezeteknek szembe kellett
néznidk.

Pal azzal a gondolattal kezdi, hogy Krisztusban egyenléek vagyunk -
tarsadalmi osztaly, nemzetiség, nem, egyik sem szamit.
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Pal ezt irja a Galaciabeliekhez irt levél 3. fejezetében: “Krisztusban tehat nincs zsidd, sem
gordg, nincs szolga, sem szabad, nincs férfi, sem nd, mert ti mindnyajan egyek vagytok a
Krisztus Jézusban. (...) igéret szerint 6rékésék.” (28, 29b)

Isten ereje altal testvérekké valunk, azaz “adelphoi”’-ok vagyunk — ezt a kifejezést Pal mintegy
130 alkalommal haszndlja a leveleiben. Hivéként egyltt egy csalad vagyunk.

Tulajdonképpen Palnak van néhany olyan tanacsa a hazassagrol és a csaladrol, amely
teljesen ellentétes a tarsadalmi normakkal. Pal kordaban a néket altalaban a férfiaknal
alacsonyabb rendlinek tekintették, és a férjek hoztak meg minden dontést a feleségik és a
gyermekeik vonatkozasaban, és el is vartak, hogy teljes iranyitast gyakorolhassanak felettik.

Pal megvaltoztatja ezt a gondolkodasmaodot. Krisztusban mindannyian egyenléek vagyunk. A
hatalomnak nincs helye a csaladi kapcsolatainkban.

Az apostol nyomatékosan inti a férfiakat, hogy testliket ne engedjék at a blinés vagynak.

Ehelyett a Réma 6:13-ban mindenkinek irja, hogy “Tagjaitokat is adjatok at az igazsdg
fegyvereiként az Istennek.”

Pal azt tanacsolja, hogy minden férfi tartézkodjon a nemi erkdlcstelenségtél, és CSAK a sajat
feleségét szeresse.

Az 1Korinthus 7, 3 szerint: “A férj teljesitse kbtelességét felesége irant, hasonldan a feleség is
a férje irant.”

A szex mindenképpen szeretetteljes és kdz0s megegyezésen alapuld kell, hogy legyen. A
pornografianak, az erészakkal torténd szexnek és az erészakos iranyitasnak NINCS helye.

Ehelyett tobb helyen is azt olvassuk, hogy a férjeknek és feleségeknek kdlcsdnosen ala kell
rendelnitik magukat egymasnak.

Az “alarendelés” (hypotasso) egy érdekes szd: egy katonai fogalom, melynek jelentése
a csapatokat a megfeleld, harcra kész egységhez csatolni. A megfelelé egységbe
“felsorakozott” csapatokrdl azt mondjuk, hogy “alarendeltségben” vannak.

Hasonloképpen, egy férj és feleség, akik kdlcsdndsen alarendelik magukat egymasnak,
megfeleléen elkotelezettek és felsorakozottak, készen Iévén, hogy csaladi egysegként
mukodjenek.

Az Efézus 5, 21 vilagosan kijelenti: “Rendeljétek ala magatokat
egymadsnak a Krisztus iranti tiszteletbdl.”

A kolcsonos tamogatasnak és tiszteletnek eme alapzatan, Pal azt
mondja a férjeknek, hogy szeressék és apoljak a feleségiiket, valamint
arra buzditja a feleségeket, hogy rendeljék ala magukat - azaz legyenek
egyuttmikodéek és hliségesek, valamint tisztelettudodak a férjukkel
szemben.
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Pal nem mondja a néknek, hogy “engedelmeskedjenek” vagy “szolgaljanak”.

Pal nem allitja azt, hogy a nék alacsonyabb rend(iek lennének a férfiaknal vagy kevésbé
cselekviképesek.

Milyen tanacsot ad Pal apostol a férjeknek? Hogy szeressék a feleségliket.

Az Efézusbeliekhez irt levél 5. fejezetének 33a. verse azt mondja: “mindenki egyenként ugy
szeresse a feleségét, mint 56nmagat”. Ez az a fajta szeretet, amit Krisztus az Egyhaz irant
érzett, életét adva oda érte, alazattal szolgalva 6t.

A hatalom Ujra van definidlva szeretetként és 6natadasként, nem pedig fénokoskodésként.

Némely keresztény férfi arrol panaszkodik, hogy feleségiik nem engedelmes, és némely
lelkipasztor azt tanacsolja a bantalmazast elszenvedé feleségeknek, hogy még jobban
rendeljék ala magukat. N6k mondjak mas néknek, akik problémas és erészakos kapcsolatban
élnek, hogy tébbet kellene imadkozniuk, jobban ala kell rendelnitik magukat férjliknek.

Am ez nem biblikus. Nem keresztény.

Mennyire kiforgatjuk Isten igéjét, ha azt mondjuk, hogy a néknek el kell viselnilk a
bantalmazast feleségi “alarendeltségben”!

Pal azonban azt mondja a férfiaknak, hogy minden hatalomnak, amit az otthonukban
gyakorolhatnak, olyannak kell lennie, mint a Krisztusé — azaz tegyék le az életiiket a csaladjuk
iranti szeretetben.

A teremtéstorténetben a né a férfi hisabdl, a férfi testébdl sziiletik. Am ez nem azt jelenti,
hogy a férfiak jobbak vagy fels6bbrendliek. S6t, Pal emlékeztet bennilinket arra, hogy minden
férfi n6tél szliletett!

A hazassagi kapcsolatokban nincs semmiféle felhatalmazas az iranyitasra vagy visszaélésre!

A Szentlélek gylmolcse szbges ellentétben all a bantalmazassal: szeretet, 6rom, békesség,
turelem, kedvesség, jésag, hliség, szelidség és 6nuralom (Galata 5:22).

Hogyan kellene tehat reagalnunk, ha Ugy gondoljuk, hogy egy né a gyilekezetlinkben
bantalmazas aldozata?

Az elsédleges valaszunk egyszer(: nem fordulhatunk el a bantalmazast
elszenvedd néktél és lanyoktol.

Médzes 1. konyvének 39. fejezetében Juda figyelmen kivil hagyta
menye, Tamar, nehéz helyzetét, aki dnhibajan kivil maradt 6zvegyen, és
aki kénytelen volt Juda segitségére tdmaszkodni.

Juda kezdetben lustasagbol nem teszi meg a megfelel6 Iépéseket,
majd Tamart hibaztatja és félretaszitja. Végul Ujabb Iépést tesz annak
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érdekében, hogy eltussolja rossz tetteit.

Amikor végul raeszmél, hogy mennyire visszaélt Tamarral azaltal, hogy lekicsinyelte és
szexualisan kihasznalta, elismeri, hogy “6 igazabb, mint én”.

Ez a minta napjainkban ismerés a gyllekezetekben - figyelmen kivil hagyjak, vagy
éppenséggel hibaztatjak a néket az 6ket ért bantalmazasért, sét a férfi vezetét védik a
kritikaval szemben.

Juda megértette, hogy mit kell tennie. Es pozitiv tény, hogy legkdzelebb, amikor a hatalom
és abuzus kapcsan dilemmaval szembeslilt, Ugy dontétt, hogy becsiletesen cselekszik,
megveédve kistestvérét, Benjamint (a torténet az 1Mdzes 44. fejezetében olvashatd).

Es ma nekiink is megvan az a lehetéségiink, hogy kialljunk és felsorakozzunk az egészséges
kapcsolatok védelme és a bantalmazas aldozatainak megdvasa érdekében.

ime néhany gyakorlati javaslat:

Vegyiink tudomast a bantalmazasrdl - ez lehet fizikai, de jelenthet érzelmi, gazdasagi vagy
spiritudlis hatalomgyakorlast is egy né felett. Ismerjik fel a jeleket.

Kotelezédjink el, hogy meghallgatjuk azokat a néket, akik azt allitjak, hogy bantalmazasnak
vannak kitéve, és vegylk komolyan 6ket. Imadkozzunk egytt vellk, és nydjtsunk nekik
gyakorlati segitséget.

Tanithatjuk egymast arrél, hogy milyenek az egészséges csaladok, és megtanithatjuk a
fiataloknak, hogy hogyan néz ki egy szeretetteljes, egyenrangu parkapcsolat.

Nem kell szakértéknek lenniink, azonban megtanulhatjuk milyen elsé |épéseket tehetiink
a nék és lanyok védelme érdekében, és azt, hogy hogyan reagdljunk az elkéveté férfiakkal
szemben, akik lehet, hogy a gyilekezetiink tagjai.

Ha pedig bantalmazasrol van szé, keressenek szakért6i Utmutatast, annak érdekében,
hogy a vezetéség bolcsen tudjon reagalni. Ha nincs olyan személy a gylilekezetében, aki
felel6s a gyermekek és minden veszélyeztetett személy biztonsagaért, és aki ismeri a jogi
kotelezettségek korét, bolcs 6tlet lehet erre kijeldlni valakit.

Gyertek most imadkozzunk egyutt az alabbi ima (imak) segitségével,
mely(ek)et egy, a bantalmazas megsziintetéséért harcol6 keresztény
halézat tagjai irtak.
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