PREACHING NOTES

Promovarea relatiilor sanatoase in bisericile noastre
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Tuturor crestinilor le place sa creada ca sustinem familiile puternice si sanatoase. Dar, din
pacate, acest lucru nu este intotdeauna adevarat.

Destramarea casatoriei, abuzul emotional si violenta fizica se intampla in cadrul relatiilor la
nivelul tuturor bisericilor si culturilor.

Un lucru important pe care il putem face astazi este sa ne reamintim cum vede Dumnezeu
casniciile si familiile sanatoase si fericite.
Si putem, de asemenea, sa recunoastem amploarea abuzului si durerea pe care o provoaca.

Ne putem angaja sa raspundem cu compasiune celor care sufera, si sa ajutam la vindecarea
lor prin sprijin practic si spiritual.

Biblia nu se fereste de situatiile de exploatare si abuz. Si nici noi nu ar trebui sa le ignoram.

David a abuzat de puterea sa ca rege, pentru a o dezonora pe Batseba.

luda ar fi trebuit sa o protejeze pe nora sa, Tamar, dar i-a neglijat drepturile, si a incercat sa
acopere faptul ca a exploatat-o sexual.

losif a fost vandut ca si sclav de catre fratii sai mai mari.
Cumva, am trecut cu vederea violenta si abuzul de putere din aceste intamplari.

Cand, din pacate, in Biserica au avut loc cazuri de abuz asupra femeilor sau copiilor, mult
prea des au fost negate sau musamalizate. Ca popor al lui Dumnezeu, ar trebui sa procedam
mai bine de atat.

Noul Testament stabileste un nou mod de a actiona ca si frati si surori in Hristos.

Stim ca Isus a respectat femeile provenite din toate mediile, si pe toate le-a incurajat sa
invete si sa se dezvolte.

Cunoastem si indragim intamplarile cu femeia samariteana de la fantana, cu Isus cand o
lauda pe Maria in timp ce aceasta ii spala picioarele, cu Isus cand vindeca femeia infirma si
femeia cu scurgere de sange, cu femeile care au fost sustinatoarele lui

Isus. R

Apoi, in epistolele apostolului Pavel, ajungem la problemele familiale
practice cu care se confruntau bisericile initiale.

Pavel incepe cu ideea ca suntem egali in Hristos - clasa sociala,
nationalitatea, sexul nu conteaza.

Apostolul Pavel spune in Galateni 3: “Nu este nici iudeu, nici grec, nici
sclav, nici om liber, nici bdrbat, nici femeie, pentru ca voi to}i sunteti una
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in Cristos Isus. (...) si mostenitori dupa promisiunea facuta.” (28, 29b)

Suntem transformati prin puterea lui Dumnezeu in frati si surori sau “adelphoi”, un termen pe
care Pavel il foloseste de aproximativ 130 de ori in epistolele sale. Impreuna, ca si credinciosi,
suntem o familie.

Pavel are de fapt niste sfaturi referitoare la casatorie si familie care sunt complet contrare
normelor sociale. In zilele lui Pavel, femeile erau in general considerate inferioare barbatilor,
iar sotii luau toate deciziile pentru sotiile si copiii lor, si se asteptau sa detina control total.

Pavel schimba aceasta gandire. Suntem cu totii egali in Hristos. Puterea nu-si are locul in
relatiile noastre de familie.

El ii sfatuieste cu tarie pe barbati ca trupul lor sa nu fie lasat in voia poftei pacatoase.

in schimb, in Romani 6:13, el le scrie tuturor: “oferiti-vd mddularele voastre lui Dumnezeu, ca
unelte ale dreptatii.”

Pavel indeamna toti barbatii sa se abtina de la imoralitate sexuala si sa isi iubeasca NUMAI
propria sotie.

1 Corinteni 7, 3 spune: “ Soful sa-si implineasca datoria fata de sotie si, de asemenea, si sotia
fatd de sot.”

Sexul ar trebui sa fie intotdeauna un act de iubire si consimtit de comun acord. Pornografia,
sexul cu forta si controlul violent NU fsi au locul.

In schimb, in mai multe locuri citim ca sotii si sotiile ar trebui s& practice supunerea reciproca.

Cuvantul “supunere” (hypotasso) este unul interesant: este un termen militar care inseamna a
atasa trupele la unitatea potrivita, gata de lupta. Despre trupele care sunt “aliniate” in unitatea
potrivita se zice ca sunt “supuse”.

in mod similar, un sot si o sotie care se supun unul altuia in mod reciproc sunt angajati si
aliniati Tn mod corespunzator, gata sa functioneze ca o unitate familiala.

Efeseni 5:21 spune clar: “Supuneti-va unii altora, in frica de Cristos.”

Pe aceasta fundatie de sprijin si respect reciproc, Pavel le spune sotilor sa-si iubeasca si
sa-si ingrijeasca sotiile, si le indeamna pe sotii sa fie supuse - adica
cooperante si loiale, si totodata respectuoase, fata de sotii lor.

Pavel nu le spune femeilor sa fie “ascultatoare” sau sa “slujeasca”.
Pavel nu afirma ca femeile sunt inferioare barbatilor sau mai putin apte.

Ce sfat le da apostolul Pavel sotilor? Sa-si iubeasca sotia.
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Versul 33a din Efeseni 5 spune: “fiecare dintre voi trebuie sa-si iubeasca sotia ca pe sine
insusi.” Acesta este genul de iubire pe care Hristos a avut-o pentru Biserica, renuntand la
viata Sa pentru ea, slujind-o in smerenie.

Puterea este redefinita ca si iubire si daruire de sine, nu ca si sefie.

Unii barbati crestini se plang ca sotiile lor nu sunt ascultatoare, iar unii pastori le spun saotiilor
care traiesc in situatii de abuz, ca trebuie sa se supuna mai mult. Femeile le vor spune altor
femei aflate in relatii problematice si violente, ca ar trebui sa se roage mai mult, sa se supuna
mai mult.

Dar acest lucru nu este biblic. Nu este crestin.

Cat de mult rastalmacim cuvantul lui Dumnezeu, daca afirmam ca femeile ar trebui sa
suporte abuzul prin “supunere” in calitate de sotie!

in plus, Pavel le spune barbatilor ca orice putere pe care o pot avea in casa lor trebuie s fie
ca cea a lui Hristos — adica sa-si dea viata in dragoste pentru familia lor.

In povestea creatiei, femeia este nascuta din carnea barbatului, din trupul barbatului. insa
asta nu inseamna ca barbatii sunt mai buni sau superiori. Intr-adevar, Pavel ne reaminteste ca
toti barbatii sunt nascuti din femeie!

Nu exista niciun mandat pentru control sau abuz in relatiile de casatorie!

Fructul Duhului Sfant reprezinta un contrast direct cu abuzul: dragostea, bucuria, pacea,
rabdarea, amabilitatea, bunatatea, loialitatea, blandetea si stapanirea de sine (Galateni 5:22).

Cum ar trebui deci sa reactionam, daca banuim ca o femeie din biserica noastra este victima
unui abuz?

Primul nostru raspuns este unul simplu: nu ne putem intoarce spatele femeilor si fetelor care
sufera din cauza abuzului.

In cartea Geneza, capitolul 39, luda a ignorat situatia dificili a norei sale Tamar, care a rdmas
vaduva fara vreo vina din partea ei, si care a trebuit sa se bazeze pe ajutorul lui luda.

luda incepe prin a fi lenes, nefacand ceea ce trebuia, apoi o invinovateste pe Tamar si o da
la o parte. In cele din urma, el face inca un pas incercand sa-si acopere
fapta nedreapta.

Cand in cele din urma isi da seama cum a abuzat-o, denigrand-o si
exploatand-o sexual, el recunoaste ca “ea este mai dreapta decat
mine”.

Acest model este familiar in zilele noastre in biserici - ignorarea sau
chiar invinovatirea femeilor pentru abuzurile pe care le sufera, pana si
protejarea liderului masculin de critici.
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luda a ajuns sa inteleaga ce trebuie sa faca. Si este pozitiv faptul ca, data viitoare cand s-a
confruntat cu o dilema legata de putere si abuz, a ales sa actioneze cu integritate pentru
a-| proteja pe fratele sau mai mic, Benjamin (intamplarea se afla in capitolul 44 din cartea
Geneza).

Si noi avem aceasta oportunitate astazi, de a ne ridica si de a ne alinia, pentru a apara
relatiile sanatoase si a proteja victimele abuzului.

lata cateva masuri practice:

Sa fim constienti de fenomenul abuzului - acesta poate fi fizic, dar poate insemna si folosirea
fortei emotionale, financiare sau spirituale asupra unei femei. Sa recunoastem semnele.

Sa ne angajam sa ascultam femeile care sustin ca sunt abuzate si sa le luam in serios. Sa ne
rugam impreuna cu ele si sa le oferim ajutor practic.

Putem sa ne educam unii pe altii despre cum arata familiile sanatoase si putem sa-i invatam
pe tineri ce inseamna o relatie de iubire in conditii de egalitate.

Nu trebuie sa fim experti, dar putem invata care sunt primii pasi in protejarea femeilor si a
fetelor si cum sa raspundem barbatilor agresori, care ar putea sa faca parte din biserica
noastra.

In cazul in care existd un caz de abuz, cautati asistentd profesionala, astfel incat conducerea
sa poata raspunde cu intelepciune. Daca nu aveti pe cineva in biserica care sa fie
responsabil pentru siguranta copiilor si a tuturor persoanelor vulnerabile si care sa cunoasca
responsabilitatile legale, ar fi intelept sa desemnati pe cineva.

Acum, haideti sa ne rugam impreuna cu ajutorul rugaciunii (rugaciunilor) scrise de femei si
barbati dintr-o retea crestina pentru incetarea abuzului:
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