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Введение
Одним из трагических последствий пандемии COVID-19 в 2020 году стало 
значительное увеличение случаев домашнего насилия по всему миру.  Из-за 
локдауна у обидчиков появился круглосуточный доступ к своим жертвам, а 
сами жертвы — в основном женщины и дети — не имели выхода.

Однако всплеск насилия и освещение этой темы открыли дискуссии в церквях 
и широких слоях общества, как никогда раньше.

К сожалению, прекращение локдаунов не остановило рост домашнего насилия. 
На ситуацию продолжают влиять и другие факторы: особенно противление 
феминизму, распространение интернет-порнографии и популярность мужчин-
инфлюэнсеров, пропагандирующих насилие и поведение унижающих женщин. В 
результате чего уровень домашнего насилия остаётся чрезвычайно высоким. 
Полиция, судебные органы и правовые службы перегружены — трагично, что 
каждую неделю два или три случая заканчиваются убийством женщины её 
партнёром или близким родственником.

Как христианам следует реагировать на насилие и боль в семьях? Как им 
следует консультировать, помогать женщинам и мужчинам, оказавшимся в 
абьюзивных отношениях?

Эта брошюра призвана помочь всем нам понять, что говорит Библия о 
здоровых взаимоотношениях и как можно предотвратить насилие. Её цель 
— подготовить, снарядить местных служителей церквей необходимыми 
знаниями, чтобы они распознавали проблемы, укореняли ценность любящих 
взаимоотношений и с заботой откликались на случаи насилия.

Мы призваны признавать распространённость и серьёзность насилия, с 
состраданием откликаться на страдания жертв и оказывать помощь в их 
исцелении — как через практическую помощь, так и через духовную поддержку.

Мы должны молиться за тех, кто подвергается насилию, и за 
специализированные службы, которые неустанно трудятся, чтобы 
обеспечить пострадавшим безопасность. Мы также обязаны обращаться 
к государственным органам с просьбой о предоставлении этим службам 
достаточного финансового обеспечения. Давайте будем бдительны, чтобы 
помогать тем, кто нуждается в помощи, даже включая самих обидчиков.
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Божий взгляд на ценность каждого 
человека

Библия с первых её страниц утверждает, что все люди 
сотворены по образу Бога и обладают одинаковым 
достоинством и ценностью в Его глазах.

«И сказал Бог: сотворим человека по образу Нашему, по 
подобию Нашему, чтобы они могли управлять … И сотворил 
Бог человека по образу Своему, по образу Божьему сотворил 
его; мужчину и женщину сотворил их». Бытие 1:26-271.  

Такова обязанность каждого верующего уважать и почитать 
один другого, способствовать благополучию друг друга.

Апостол Павел пишет в Послании к Римлянам 12:102 «Будьте 
преданны друг другу в братской любви; других почитайте 
выше, чем себя самих». 

Во Христе не должно быть никакого предпочтения или 
дискриминации по признаку социального положения, 
богатства, пола или расы. Павел ясно говорит об этом в часто 
цитируемом отрывке: “Через веру во Христа Иисуса все вы 
– дети Божьи, потому что все, во Христа крестившиеся, во 
Христа облеклись.  И нет ‘больше’ ни иудея, ни язычника, нет 
ни раба, ни свободного, нет ни мужчины, ни женщины, потому 
что все вы одно во Христе Иисусе.” Галатам 3:26–283  

Мы призваны «подчиняться друг другу, благоговея перед 
Христом» (Ефесянам 5:21); и благодаря тому, что у нас есть 
сила Святого Духа, такие высокие стандарты взаомоотношений 
становятся возможными.4 Мы должны отвергнуть гнев, ярость, 
сквернословие и злонамеренность: вместо этого мы стремимся 
облечься в сострадание, доброту, смирение, кротость и 
терпение (Колоссянам 3:5–10).

1 См. также Быт. 5:2-3: Деяния 17:25-26; Иакова 3:9
2 �Смотрите также Римлянам 12:10   (перевод Библии под ред. Кулаковых  М.П. и М.М., 

2015) См. также Римлянам 15:1-2; Галатам 6:2; Колоссянам 3:12-13 
3 Смотрите также Иакова 2:1-9
4 Галатам 5:22-26, Колоссянам 3:8
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Писание говорит, что Божий замысел для семьи — это мир и 
защита от угнетения. Пророк Исайя описал город, о котором 
сказано: «Все дети твои будут научены Господом, и велик мир 
будет у сыновей твоих. Праведностью ты утвердишься; будешь 
далека от угнетения, и тебе нечего будет бояться…» Исайя 
54:13–14 

Отрывок, часто звучит на свадьбах как выражение идеальной 
любви, к которой мы стремимся: «Любовь долго терпит, 
милосердствует, любовь не завидует, любовь не превозносится, 
не гордится, не бесчинствует, не ищет своего, не раздражается, 
не мыслит зла, не радуется неправде, а сорадуется истине; всё 
покрывает, всему верит, всего надеется, всё переносит. Любовь 
никогда не перестаёт». 1 Коринфянам 13:4–8

Очевидно, что Бог желает, чтобы мы жили в мирных и 
сострадательных взаимоотношениях. Вера должна делать 
нас любящими, а не жестокими; кроткими, нежными, а не 
насильственными.

“Так мы многие составляем одно тело во Христе, а каждый в 
отдельности мы — члены друг друга.” Римлянам 12:5

Здоровые браки

Гармония в семье — это ответственность каждого члена 
семьи.  Греческое слово «hupotasso», которое часто было 
переведено как «повиноваться, подчиняться» в отношении 
жён, в Новом Завете и в других современных источниках 
имеет более широкий спектр значений. 

Оно может означать: соответствовать требованиям, 
проявлять верность, быть сопричастным или отождествлять 
себя, посвящать себя кому-то, поступать ответственно по 
отношению к, выполнять свои обязательства по отношению 
к другому или строить значимые отношения.  Эти ценности 
могут сделать многое, чтобы обогатить супружеские 
отношения.
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Как бы люди ни понимали слово «повиноваться», важно 
отметить: каждый раз, когда в Писании говорится о подчинении 
жены, там же содержится и чёткое наставление, исключающее 
супружеское насилие.  В Послании к Ефесянам апостол Павел 
говорит мужьям: “Любите своих жен, как свои тела; любящий 
свою жену любит самого себя.” (Ефесянам 5:28-29)5 

Утверждение о том, что муж — «глава» жены, должно 
восприниматься как образ близких взаимоотношений и нежности, 
а не как основание для контроля или насилия.  В греческом языке 
слово «глава» редко использовалось как метафора в значении 
контроля или власти над другим.  Гораздо чаще оно означало 
образ взаимозависимости (1 Коринфянам 12:21), взаимной 
поддержки и роста в теле. (Ефесянам 4:15-26; Колоссянам 2:19).

Эта тема раскрывается по-новому, когда Христос, как Глава 
и Небесный Жених, способствует Церкви, как невесте, 
раскрывать и развивать свой потенциал в полноте. По-
настоящему любящий муж способствует своей жене стать 
полноценной личностью, полностью подготовленной к 
служению Христу.6 

Оскорбительные супружеские отношения никак не могут быть 
отражением любви Христа к Церкви. Бог называет Себя Мужем 
Сиона, есть такие обещания, что она не познает ни угнетения, ни 
страха. Божье описание Его заботы сильно отличается тем, что 
Ему известно о сломанных человеческих отношениях, в которых 
женщина была отвергнута.  “Потому что Создатель твой — муж 
твой; Господь Сил Его имя, Святой Израилев — твой Искупитель; 
Он зовется Богом всей земли. Господь позовет тебя, словно 
жену, оставленную и скорбящую духом, словно жену, взятую в 
юности, которая была брошена ...” (Исаии 54:5–6, NRT) 

Писание призывает мужей и жён оказывать друг другу 
почтение, вместо оскорбления, травм и унижения.  Плод 
Святого Духа — это прямая противоположность насилию: 
любовь, радость, мир, долготерпение, благость, милосердие, 
верность, кротость и самообладание (Галатам 5:22). 

5 также Колосянам 3:18-19 и 1Петра 3:7
6 Ефесянам 5:25-27
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Предотвращение насилия в 
отношении женщин

Пророки Библии слушали Слово Божье и смело 
провозглашали его. Они были водимы Богом, скорбели о зле, 
царившем вокруг, и делали конкретные проблемы предметом 
глубоких молитв и размышлений. Они увещевали мужчин и 
женщин пересмотреть свои убеждения и бросали им вызов 
изменить поведение. И хотя их часто не принимали, они 
оставались верными своему призванию возвещать истину. 

Та же самая модель применима и к сегодняшним христианским 
лидерам. Мы должны осознавать существующее положение 
дел, признавать его греховность и посвящать себя молитве 
и изучению Писания, ища у Бога пророческий голос и 
руководство к действиям.

Зло, о котором мы предпочитаем не говорить – это насилие и 
жестокое обращение с женщинами. Нам бы хотелось думать, 
что это не может происходить среди христиан, тем более 
в христианской семье или церкви. Однако исследование, 
проведённое в Эквадоре и Перу в 2013 году, показало, что 70% 
взрослых евангельских христиан пострадали от какого-либо 
вида домашнего насилия за последние три года.7 Эти горькие 
факты заставляют нас признать, что греховные практики 
остаются без внимания, терпимо воспринимаются или даже 
поощряются — как в Церкви, так и в обществе в целом.8 
Физическое, сексуальное, эмоциональное и словесное насилие 
— отвратительно перед Богом.

7 �Исследование было проведено организациями Paz y Esperanza, Communidad и Restored 
среди 2027 евангельских христиан. В Перу 60% евангельских христиан женщин и 
40% евангельских мужчин сообщили, что стали жертвами сексуального насилия в 
детстве. В Эквадоре эти цифры составили 40% и 20%, в Аргентине — 30% и 20% 
соответственно.

8 �Журналистка Джулия Бэйрд (Julia Baird), лауреат журналистских наград из Австралии, 
изучала проблему насилия внутри Церкви и сообщает, что многие церковные 
лидеры серьёзные недооценивают масштабы и последствия домашнего насилия и 
злоупотреблений. 
См. статью в New York Times: Churches Can No Longer Hide Domestic Violence.

https://www.nytimes.com/2018/05/10/opinion/churches-can-no-longer-hide-domestic-violence.html
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Женщины по всему миру продолжают заявлять, что домашнее 
насилие остаётся одной из серьёзнейших проблем. 

Мы также должны признать, что такие ужасные явления, как 
инцест и насилие в детстве, а также случаи, когда родители 
позволяют эксплуатировать своих детей для сексуального рабства 
или принудительного труда, настолько отвратительны, что церкви 
часто избегают говорить о связанных с ними опасностях.9 

Зачастую церковь и её лидеры не осознают весь масштаб 
проблемы и не понимают, насколько долгосрочный вред 
— физический, социальный, психологический и духовный — 
наносится жертвам и их семьям. Христианское сообщество не 
лишено сострадания, однако часто верующие просто не знают, 
как реагировать и решать проблему, когда женщина становится 
жертвой насилия.10  

Тем не менее, призыв к христианскому состраданию и 
действию ясно звучит из уст пророков, таких как Иеремия: 
«Вершите праведный суд каждое утро, спасайте обездоленного 
от рук притеснителя» (Иеремия 21:12).11 

Это именно тот момент, когда нам необходимо внимательно 
изучить, что говорит об этом Писание. Подобно тому, как 
алкоголь может стать топливом для жестокого обращения 
к жене, так и искажённое толкование Библии нередко 
становится оружием для насилия, для подпитки подобных 
злоупотреблений.  Многие женщины, пережившие насилие, 
сталкиваются с повторной виктимизацией через манипуляции 
христианскими истинами. Нам крайне важно прояснить 
заблуждения о том, что Библия якобы оправдывает насилие 
против женщин.  Мы должны прийти к Писанию и задать 
вопросы — как прежние, так и новые.

9 Смотрите. Джой Уилсон, «Служение жертвам инцеста», 2017
10  �Мы хотим признать, что мужчины, ставшие жертвами насилия, могут 

сталкиваться с иными препятствиями на пути к тому, чтобы им поверили 
и помогли. Около 85-90% жертв насилия — женщины, но мужчины также 
могут страдать от насилия — часто оно принимает форму эмоционального и 
психологического манипулирования, а не физического насилия

11 См. также Иеремия 22:3, 15-18
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Как церковная культура может 
способствовать насилию

Мы хорошо знаем, что все согрешили и лишены славы 
Божьей; и знаем также, что даже возрождённые свыше 
верующие продолжают грешить. Святой Дух, Который живёт 
в нас, скорбит, но при этом христиане по-прежнему свободны 
делать выбор — как во благо, так и во зло.

Мы должны говорить предельно ясно о том, что Библия 
осуждает насилие и жестокое обращение. Существует более 
ста библейских отрывков, осуждающих побои, насилие, 
изнасилование, инцест, слежку, засады, искажение слов 
другого человека, угрозы и запугивание.

Поскольку Слово Божье осуждает насилие, Церковь должна 
быть верной в преподавании этой истины, но как часто мы 
слышим проповеди, посвящённые ужасам насилия и их 
последствий для женщин?

Библия говорит, что есть серьёзные последствия жестокое 
поведение насилия — Бог не терпит показной набожности, за 
которой скрываются ссоры и вражда; Он не слышит молитв 
тех, кто поднимает ‘злой кулак’.12 

Апостол Павел предостерегает Тимофея и Тита: пресвитер или 
епископ не должен быть жестоким человеком.13 В Синодальном 
переводе используется выражение «не биться», в английской 
версии King James — «striker» (бьющий), а в более современных 
переводах — «жестокий» или «склонный к насилию».   
В оригинальном греческом тексте буквально говорится: «тот, кто 
ударяет».

Если Павел даёт такое предупреждение, значит, эта проблема 
реально существовала, и он не боялся её затрагивать. Мы тоже 
не должны бояться говорить об этом.

12 смотрите  Исайя 58:4; 1 Петра 3:7
13 1-Тимофея 3:3 and Титу 1:7
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Одним из требований к церковному руководству является 
наличие здоровых семейных отношений. Павел использует 
такие характеристики, как: “быть всегда сдержанным, 
трезво рассуждать, держать себя с достоинством и быть 
гостеприимным. Ему необходимо уметь наставлять других, 
не иметь пристрастия к вину и к дракам. Он должен быть 
мягким и миролюбивым человеком, не стремящимся к 
наживе.” (1 Тимофею 3:3–4, ERV).  Если в доме происходят 
словесные или сексуальные злоупотребления, это полностью 
дисквалифицирует человека от служения в Божьей семье.

Павел также ясно заявляет, что никто не должен оскорблять или 
использовать другого человека в сексуальных отношениях — ни 
в браке, ни вне его: 

«чтобы вы воздерживались от разврата, чтобы каждый 
из вас умел властвовать над своим телом со святостью и 
достоинством, а не шел на поводу своих низменных страстей, 
как это делают язычники, не знающие Бога.  Никто пусть не 
причиняет в этом деле зла своему брату и не обманывает его» 
(1-Фессалоникийцам 4:3–6, НРП).

Хотя муж и жена принадлежат друг другу и должны делиться 
своими телами друг с другом (1-Коринфянам 7:3–5), это 
должно происходить не с жестокостью и принуждением, а с 
любовью, почитанием и святостью. 

Ответ Церкви на насилие

Священное Писание говорит, что на Божьем народе лежит 
обязанность «Ибо вступаться он будет за бедных, просящих о 
помощи, за угнетённых и беззащитных» (Псалом 71:12).

Почему мы так часто игнорируем насилие, даже зная, что оно 
происходит в христианской семье? Наша ответственность 
— обеспечить безопасность пострадавшим и предложить 
им помощь, которую в наших руках: вмешательство, 
эмоциональную и духовную поддержку, жильё, питание, уход 
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за детьми, консультирование, молитву и любовь.14 

Серьёзное заблуждение состоит в том, что женщина15 якобы 
должна терпеть страдания, подражая Христу, чтобы через 
свои страдания привести мужа к Богу. Библия действительно 
одобряет тех, кто страдает за веру как христианин и 
отказывается отречься от веры. Однако в хорошо известном 
отрывке о страдании, в 1-м Послании Петра речь идёт о тех 
христианах, которые страдают во время гонений за веру.16  

Библия не одобряет того, чтобы верующие позволяли 
обращаться с ними жестоко. Хотя Христос добровольно 
отдал Свою жизнь ради нашего спасения, в других ситуациях 
Он защищал Себя, противостояв насилию, клевете, обману, 
словесным и эмоциональным оскорблениям.17  

Доброта, кротость и милосердное отношение жены 
действительно могут обратить мужа ко Христу; однако 
продолжительное терпение насилия является разрушительным 
для духовной жизни всех членов семьи. 

Ещё одно разрушительное учение состоит в том, что женщина, 
находясь в насильственных отношениях, якобы должна более 
искренне, усерднее молиться, чтобы ‘решить’ проблему 
насилия, потому что было бы неправильно разрушать «союз 
одной плоти».18 Порой пасторы придают большее значение 
узам брака, чем ценности и безопасности жертвы. Такой 
подход также подразумевает, будто женщина спровоцировала 
и может быть сама виновата в происходящем.

Мы все искренне желаем, чтобы трудные браки исцелялись, 
но если обидчик отказывается меняться, женщина обязана 
защитить свою жизнь и жизнь своих детей.

Предпочтительным вариантом в ситуациях домашнего насилия 
является прекращение насилия. Однако, если повторные 

14 �Среди многих стихов смотрите: Второзаконие15:7-11; Исаия 58:6-10; 
Иезекииль18:5-9; Матфей 25: 31-46

15 �Как упоминалось ранее, в этой статье мы в целом говорим о женщинах, как о жертвах 
насилия, а не как о виновницах, поскольку до 90% жертв — это женщины

16 1-Петра 2:18-19 и 4:14-16
17 см. Луки 4:28-30; Марка 3:22-30; Иоанна 8:48-59, 10:39 
18 �Брак был дан для того, чтобы соединить мужчину и женщину в одно целое — в 

совершенном единстве. (Бытие 2:24; Ефес 5:31)



10

попытки сообщества, проявляющего заботу и пастора 
помочь в его прекращении не дают результатов, необходимо 
рассмотреть другие варианты, включая раздельное проживание, 
вмешательство и юридические меры.

Это связано с Матфея 18:15–17, где Иисус говорит Своим 
ученикам, что делать, если кто-то согрешит против тебя. 
Жертвы, как правило, исполнили первый шаг из этого 
наставления, более чем нужно; далее уже церковь должна 
вмешаться. Но если насилие не прекращается, Иисус ясно даёт 
знать: ‘обидчик’ должен быть отстранён.

Слишком часто мужья используют библейский стих о 
подчинении, чтобы оправдать насилие, или считают, 
что женщина сама спровоцировала насилие каким-либо 
неправильным поступком.19 Это неправильное учение 
продолжается, разрешается, порой с равнодушным молчанием, 
отказом разбираться, а порой — с явным одобрением со 
стороны пасторов.20 

Как нам справляться с обидчиками?

Другой вид помощи должен быть предоставлен самому 
обидчику, который должен быть подотчетным за свои 
поступки. Часто насильник оказывается более красноречивым 
и убедительным, чем жертва, в результате чего церковь встаёт 
на его сторону, поддерживая его суровые суждения и проявляя 
неверие по отношению к пострадавшей. 

Новозаветное учение гласит, что верующая община должна 
исправлять того, кто согрешил: насилие в собственной семье — 
это действительно тяжкий грех.

19 �Исследование 2013 года (см. сноску на стр. 7) показало, что 30% респондентов 
считают, что жена подвергается побоям, потому что не подчиняется мужу. 
20% евангельских христиан в Эквадоре и 30% в Перу и Аргентине полагали, что 
жертва домашнего насилия, должно быть, сделала что-то неправильное, чтобы 
спровоцировать насилие.

20 �В Евангелии от Матфея 18:15–17 Иисус говорит Своим ученикам, что делать, если 
кто-то согрешит против тебя. Жертвы, как правило, исполнили первый шаг из этих 
наставлений, более чем нужно; поэтому уже церковь должна вмешаться.  Но если 
насилие не прекращается, Иисус ясно говорит: обидчик должен быть отстранён.
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«пресвитеров согрешающих обличай перед всеми, чтобы и 
прочие имели страх (были предупреждены).»  (1-Тимофею 
5:20).21 Библия ясно указывает, что обидчик должен находиться 
под взысканием церковного собрания, тела Христа.22 

Те, кто знают о насилии, не должны делать вид, что ничего 
не происходит. Молчание может быть понято как негласное 
согласие.23 Слишком долго церкви стремились защитить свою 
репутацию или репутацию пастора, выбирая игнорировать или 
скрывать насилие. Молчание, секретность и сокрытие — не путь 
Божий в решении проблемы насилия.

Обидчика можно наставлять, контролировать, мониторить и 
оказывать духовную поддержку, но ему нужно объяснить, чтобы 
он понял, что такое поведение недопустимо среди верующих. 
Никакой терпимости к такому проступку быть не может. 
Когда возникают проблемы с насилием, христиане должны 
действовать в послушании Слову Божьему. 

Мы должны позволить обидчику столкнуться с последствиями 
своего поведения.24 Не должно быть попыток облегчить ему 
наказание, освободить его от участия в группе для обидчиков или 
избежать предписанного судом консультирования. Мы должны 
позволить справедливым, законным мерам и последствиям 
возыметь своё действие.25 

Что насчёт покаяние?

Церковь должна осознавать, что обидчик может казаться 
глубоко раскаявшимся. Он может искренне сожалеть о 
причинённом вреде другому, но больше всего — о том, что его 
греховное поведение стало известным. Однако, сожаление — 
это не одно и то же с покаянием (Евреям 12:17). После вспышки 

21 Матфея18:15-17; Иакова5:19-20
22 См. также: 1 Коринфянам 5:1–13; 2 Фессалоникийцам 3:6, 14–15; Притчи 3:31; 24:1–2
23 Сам Павел когда-то молчаливо одобрял убийства христиан — об этом говорится в Деяниях 7:58
24 МПсалом 7:16, “Зло его на голову ему возвращается, насилие его падает на темя ему”
25 см. 1-Коринфянам 5:5; 1-Тимофея 1:20).
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насилия часто наступает период “раскаяния”, который не следует 
путать с истинным покаянием. Насилие часто повторяется по циклу: 
сначала акт насилия, затем период “медового месяца” (в течении 
которого обидчик ищет прощения), и затем постепенное нарастание 
напряжения до нового эпизода насилия.

Истинное покаяние проявляется в конкретных действиях — 
человек делает всё необходимое, чтобы злоупотребления 
больше не повторялись. Это может включать поиск группы 
подотчётности, участие в группе обидчиков, индивидуальную 
терапию или даже период изоляции, уединения и 
размышления.  Истинное покаяние выражается в изменённом 
трансформированном поведении, которое возможно благодаря 
Иисусу Христу. Подобно тому, как Савл, бывший гонитель, 
убийца, стал апостолом Павлом, так и жестокий человек, 
по Божьей благодати, может взращивать и развивать в себе 
измененные установки, отношение, образ жизни и поведение.
Путь к исцелению, восстановлению — часто трудный и 
болезненный путь, который нуждается в молитвенной 
поддержке Божьего народа.

Прощение и примирение

В Библии много говорится о прощении, и зачастую пасторы 
торопятся требовать, что жена должна простить мужа, если 
он сказал, что сожалеет.  Прощение — это работа Святого 
Духа. Для обидчика оно должно быть предшествовано 
подлинным покаянием. Для пострадавшей стороны прощение 
является частью процесса исцеления — оно требует времени, а 
иногда и дистанции.

Только сама жертва или переживший насилие человек знает, 
есть ли реальные изменения, ведь именно она сталкивается 
с обидчиком за закрытыми дверями. Он может внешне 
демонстрировать раскаяние, но это вовсе не означает, что оно 
настоящее. 

У жертвы есть полное право заботиться о своей безопасности 
и безопасности своих детей. Принуждение к поспешному 
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прощению может привести к возвращению женщины и детей 
к продолжению насилия или даже к смерти.26 Пострадавшей 
стороне скорее всего потребуется длительное время до 
реального прощения. Нельзя торопить или навязывать этот 
процесс прощения. Возможно займет весьма продолжительное 
время, прежде чем члены семьи почувствуют себя в 
безопасности рядом с тем, кто однажды предал их доверие и 
подверг их жизни опасности.

Бог может принести прощение в нужное время и подходящим 
образом. Однако даже если прощение состоялось, это не 
обязательно означает, что семья сможет быть воссоединена 
и восстановлена. Иногда безопасность и восстановление 
возможны только в раздельности.

Библия многое говорит об исцелении — как о сердечном, так 
и о телесном. Она также говорит о надлежащих временах и 
сезонах, о сокрушённом и смирённом духе, о восстановлении 
и обновлении. Бог в изобилии Своей благодати способен 
исцелить любую жертву — даже пострадавших от самых 
отвратительных злодеяний. Женщины, пережившие 
изнасилование, сексуальное рабство или военные 
преступления, нуждаются в особом уходе, сострадании и 
практической поддержке со стороны Церкви. Раненным душам 
важно осознать свою нужду в прикосновении Божьем — так же 
как обидчикам необходимо признать свою нужду в покаянии.

Если когда-либо возможно примирение между пострадавшей 
женщиной и её обидчиком, к этому нужно подходить с 
большой осторожностью. Какими бы ни были добрые 
намерения тех, кто поддерживает пострадавшую, они не могут 
контролировать темпы её исцеления. Те, кто проявляют уход, 
заботу, им нужно осознавать, что насилие, длившееся годами, 
обычно не исчезает за несколько месяцев. Хотя исцеляющее 
прикосновение Бога и восстановление может принести 
мгновенное духовное обновление, шрамы от насилия часто 
остаются на долгие годы.

26 �Говорить о смерти может показаться чересчур драматичным, но статистика по 
всему миру показывает, что каждый год тысячи женщин умирают от рук своего 
партнера или бывшего партнера
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Для обидчика также занимает время, когда он признается 
и покается в своем поведении, обратится за помощью и 
начнет менять свои разрушительные привычки и пути. Если 
воссоединение произойдёт слишком поспешно, обидчик 
может сделать вывод, что содеянное вовсе не было серьёзным. 
Жертве же необходимо время на молитву и размышления, 
чтобы осмыслить важные аспекты и последствия следующего 
шага на пути к целостности — физической и духовной. Обоим 
сторонам важно тщательно обдумать, как избежать повторного 
насилия и возвращения к прежним моделям поведения 
обидчика и жертвы.

В процессе воссоединения церковная община может сыграть 
важную роль, но её члены должны быть крайне осторожны: 
нельзя торопить или навязывать восстановление отношений, 
даже если женщина выражает готовность. Пасторы и друзья 
должны понимать, что женщина и её дети могут подвергнуться 
риску, поэтому церкви нужно быть на чеку, чтобы внимательно 
следить как за вопросами безопасности, так и за процессом 
исцеления.

Мы должны признать, что и обидчик — раненный человек, 
чаще всего травмированный в детстве и, безусловно, 
пострадавший от последствий собственного поведения. Это 
тоже требует исцеления, любви и христианской поддержки 
в его усилиях загладить причинённый вред — как близким 
людям в близком тесном кругу, так и в дальнем кругу 
общения и верующей общине. Пути Божьи и Его процесс 
работы часто превосходят наши человеческие ожидания и не 
поддаются контролю; церковь же обязана открыто разоблачать 
этот грех. Община веры - является интегральной частью 
процесса, хорошо было бы, чтобы она проявлялась в том, 
чтобы окружить и жертву, и обидчика молитвой, любовью 
и практической помощью. По мере того, как любовь Бога 
проявляется в поступках доброты и ободрения, путь исцеления 
— и даже возможность восстановления отношений — станут 
более реальным.
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Надежда для каждой семьи

Христиане порой идеализируют семью. Однако Библия 
рассказывает о Божьем действии через семьи, несмотря на 
их глубокие внутренние проблемы. Достаточно вспомнить 
семьи Адама, Авраама, Исаака, Иакова и Давида, чтобы 
понять: библейские тексты вовсе не стремятся отрицать или 
скрыть тяжёлую реальность. Как во времена Библии, насилие 
не знает границ веры — оно происходит как внутри, так и вне 
христианского сообщества.

Притворство благополучной христианской семьи лишь 
запутывает ситуацию и усугубляет трагедию насилия против 
женщин. Отрицание, преуменьшение или игнорирование 
проблемы мешают работе Святого Духа. Писание предлагает 
надежду на исцеление страдающих проблемных семей, но 
оно требует честности, веры, упорных усилий и поддержки 
верующего сообщества.

Здоровые христианские реакции 
на физическое и эмоциональное 
домашнее насилие 

Мы призываем всех церковных лидеров признать масштабы 
домашнего насилия — как в окружающем сообществе, кому 
они ищат послужить, так и в семьях своей церкви.

Мы призываем всех христиан понять, что нам следует 
поддерживать жертв насилия всеми возможными способами: 
через молитву, практическую помощь и обращение за 
профессиональной поддержкой.

Мы призываем церковных лидеров говорить открыто о проблеме 
домашнего насилия и проповедовать на эту тему, ясно заявляя, 
что оно неприемлемо в Божьем Царстве. Пусть они подают 
пример здоровых, благочестивых отношений, основанных на 
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взаимном подчинении, поддержке и уважении. 

Мы обращаемся к церковным лидерам с призывом признать, 
что некоторые церковные учения о насилии были не только 
неэффективны, но и могли способствовать защите обидчиков.

Мы призываем лидеров церквей открыто говорить и 
проповедовать о домашнем насилии, ясно заявляя, что оно 
недопустимо в Божьем Царстве, а также показывать пример 
здоровых, благочестивых взаимоотношений, основанных 
на взаимном подчинении и уважении к дарованным Богом 
способностям друг друга. 

Мы призываем церкви открыто говорить, не замалчивать случаи 
насилия и не скрывать их ради защиты репутации церкви или её 
лидеров.

Мы призываем все церкви относиться ко всем членам своей 
общины одинаково справедливо, не отдавая предпочтение 
влиятельным мужским голосам более, чем голосам детей, 
пожилых людей или женщин.

Мы призываем пасторов сотрудничать как с пастырскими, так и 
с профессиональными, правовыми службами в сообществе для 
предотвращения домашнего насилия.  

Авторы этой брошюры с болью отмечают, что, за прошедшие 
двадцать лет с момента её первого издания, проблема 
домашнего насилия по-прежнему остаётся столь же 
актуальной. 

Мы молимся о том, чтобы сердца церквей по всему миру 
пробудились и сказали «Нет» лжи и сокрытию, чтобы признали, 
что женщины и дети продолжают страдать от ужасного 
насилия, и чтобы встали на сторону тех, чьё чувство 
собственного достоинства было разрушено насилием — не по их 
вине.

Эта брошюра доступна на нескольких языках:  
https://women.worldea.org/resources/

https://women.worldea.org/resources/
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